
Enseignement facultatif proposé en partenariat 
avec le Centre Équestre de Picardie à Boves

L’option offre la possibilité d’exercer une activité physique 
et sportive via la pratique de l’équitation, 

d’acquérir des connaissances et des savoir-faire 
des galops proposés par la Fédération Équestre Française

OPTION HIPPOLOGIE-ÉQUITATION

legta.amiens@educagri.fr@
03 22 35 30 00

www.leparacletamiens.com
80440 COTTENCHY (À 10 KM D’AMIENS)
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Cette activité s’adresse à des élèves du secondaire. L’accès au centre équestre est 
possible pour les autres élèves et étudiants en dehors des cours prévus à l’emploi du 
temps. 

Conditions d’inscription

En 2nde

En 1ère & terminale

Evaluation, renforcement de la motivation, définition d’un projet sportif personnalisé et 
d’un programme d’entraînement.

Reprise et adaptation du projet sportif.

La pratique

En 2nde
Description de l’extérieur du cheval et des différentes régions du corps et des membres, 
relation avec le squelette, signalement du cheval, description des principales robes, 
détermination de l’âge, origine du cheval et évolution, études des principales races 
(caractéristiques et aptitudes), appareil locomoteur, aplombs et allures. 

En 1ère
Alimentation: appareil digestif, physiologie de la digestion, principaux aliments, besoins 
alimentaires et rations, problèmes sanitaires : principales maladies, prophylaxie en 
élevage.

En Terminale
Reproduction : anatomie de l’appareil reproducteur mâle et femelle, physiologie 
sexuelle mâle et femelle, conduite de la reproduction. 

Amélioration génétique et sélection: démarche de la sélection, évaluation des valeurs 
phénotypiques et génotypiques, élevage en race pure et croisement.

La théorie


